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PEDOMAN PENYELENGGARAAN 
PEKAN OLAHRAGA MAHASISWA PROVINSI   JAWA TENGAH 

CABANG OLAHRAGA KEMPO 2017 
 

 
A. LATAR BELAKANG :    

 
Pembangunan sumber daya manusia merupakan prioritas utama dalam pembangunan 

nasional Indonesia. Secara makro, pembangunan tidak akan memberi manfaat secara optimal 
untuk peningkatan kesejahteraan masyarakat bila tidak didukung oleh ketersediaan faktor 
sumber daya manusia yang secara kualitas maupun kuantitas. Sumber daya manusia yang 
berkualitas akan mengantarkan masyarakat Indonesia pada tujuan pembangunan yang ingin 
dicapai.  

 
Terkait dalam upaya peningkatan sumber daya manusia perlu diprioritaskan beberapa 

hal penting, yaitu : (1) pendidikan, (2) pembentukan karakter dan spiritual yang kuat, (3) 
peningkatan kapasitas dan kompetensi individu, (4) pembinaan dan pengembangan 
masyarakat. Upaya pembentukan sumber daya manusia yang tangguh membutuhkan proses 
yang panjang, yang dimulai dari masa anak-anak hingga dewasa. 

 
Pembinaan dan pengembangan kemahasiswaan merupakan salah satu tugas nasional 

yang penting, karena mahasiswa sebagai generasi penerus bangsa merupakan sumber daya 
manusia yang potensial dan strategis. Dalam mewujudkan mahasiswa sebagai sumber daya 
manusia yang berkualitas diperlukan pola pembinaan yang terpadu, terarah, dan 
berkesinambungan dalam berbagai kegiatan intra maupun ekstra kurikuler. Program pembinaan 
kemahasiswaan yang diselenggarakan di Perguruan Tinggi diantaranya meliputi: 
pengembangan penalaran dan keilmuan, pembinaan minat dan bakat mahasiswa di bidang 
olahraga dan seni, serta  pengembangan kesejahteraan mahasiswa. 

 
Kempo sebagai organisasi olahraga beladiri terbesar di dunia setelah Jepang, merupakan 

salah satu wadah pembinaan fisik, psikis, mental, spiritual pada kenshi pelajar dan mahasiswa 
di Indonesia. Pembinaan nilai-nilai karakter yang dapat diperoleh dari cabang olahraga Kempo 
diantaranya jiwa bushido atau sportivitas, persaudaraan, kerjasama, kepimpinan, disiplin, dan 
motivasi berprestasi. Sebagai tolak ukur pencapaian hasil latihan kenshi atlet mahasiswa pada 
cabang olahraga Kempo dilakukan perguruan tinggi dalam berbagai bentuk kejuaraan pada 
tingkat rayon (POMRayon), provinsi (POMProv), nasional (POMNas) maupun internasional 
(Universiade).  

 
Universitas Diponegoro yang ditunjuk sebagai sebagai tuan rumah penyelenggara 

kegiatan Pekan Olahraga Mahasiswa Provinsi (POMProv) Jawa Tengah pada cabang olahraga 
Kempo pada tahun 2017, bertekad mewujudkan jiwa bushido atau sportivitas tinggi dengan 
semangat  kejujuran dalam berprestasi.  Bertolak dari konsep inilah maka POM Provinsi tahun 
2017 cabang olahraga Kempo yang diselenggarakan tanggal 5 dan 6 Agustus 2017, 
diharapkan akan menjadi tolok ukur kebangkitan dan peningkatan prestasi kenshi atlet 
mahasiswa, dengan mengedepankan jiwa bushido atau sportivitas,  persaudaraan, persatuan 
dan kesatuan antar kenshi atlet mahasiswa cabang olahraga Kempo Jawa Tengah . 
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B. DASAR KEGIATAN : 
1. Anggaran Dasar dan Anggaran Rumah Tangga BAPOMI. 
2. Surat Keputusan Ketua Umum BAPOMI Pusat tentang peraturan Pekan Olahraga 

Nasional Mahasiswa. 
3. Surat penunjukan dari Paguyuban Pimpinan Perguruan Tinggi Bidang Kemahasiswaan 

PTN-PTS Rayon I Provinsi Jawa Tengah Nomor : 57/Rayon I/VII/2017, tentang 
undangan POM Provinsi Jawa Tengah Tahun 2017 
 

  
C. TEMA KEGIATAN : 

 
"BERTANDING  MENJUNJUNG  JIWA  BUSHIDO  UNTUK  MERAIH  PRESTASI 
  DAN MENCAPAI KEJAYAAN KEMPO" 

 
 

D.   TUJUAN KEGIATAN : 
Tujuan cabang olahraga KEMPO POM Provinsi  tahun 2017 adalah : 
1. Mencari bibit kenshi atlet mahasiswa berprestasi KEMPO di Tingkat Propinsi Jawa 

Tengah. 
2. Mempersiapkan kenshi atlet mahasiswa berprestasi KEMPO menuju POMNAS di  

Universitas Hasanudin Makasar Sulawesi Selatan. 
 
 

E.    PELAKSANAAN KEGIATAN : 
 

1.  Pendaftaran 
Sekretariat pendaftaran : Biro Administrasi Kemahasiswaan Undip, Jalan Prof. 
Soedarto, SH, Kampus Undip Tembalang Semarang 
Waktu pendaftaran tanggal 28 juli - 3 Agustus 2017, hanya dapat dilakukan melalui 
email : pomprov.undip2017@gmail.com  
 
Syarat pendaftaran dan panduan POM Provinsi CABOR KEMPO Tahun 2017 dapat 
diakses melaui web : www.bak.undip.ac.id  
 

    Cp. 1.  Waluyo, SH. M.Si.                                         (HP.0817-955-1986) 
          2.  Bagus Unang Saputra, S,E.Ak.C.A.                   (HP. 0856-4019-2323) 

 
2. Daftar Ulang (penyerahan dokumen asli) pada : 

Hari/tanggal  :   Sabtu,  5 Agustus  2017 
Waktu  :   10.00 – 12.00 WIB 
Tempat  :   Auditorium Undip, kampus Pleburan 

Jalan Imam Bardjo, SH, Pleburan Semarang. 
 

3. Temu Teknik (Technical Meeting) dan Timbang Badan diadakan pada : 
 

a) Timbang Badan 
Hari/tanggal   :  Sabtu, 5 Agustus 2017  
Waktu    :  13.00 – 15.00 WIB 
Tempat   :  Auditorium Undip, kampus Pleburan 

Jalan Imam bardjo, SH, Pleburan Semarang. 

mailto:pomprov.undip2017@gmail.com
http://www.bak.undip.ac.id/
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b) Temu Teknik (Technical Meeting) 
 
Hari/tanggal   :  Sabtu, 5 Agustus 2017  
Waktu    :  15.30 WIB s/d Selesai 
Tempat   :  Auditorium Undip, kampus Pleburan 
   Jalan Imam bardjo, SH, Pleburan Semarang. 
 

4. Pelaksanaan Pertandingan 
 

Hari/tanggal   :   Minggu, 6 Agustus 2017  
Waktu    :   08.00 WIB s/d selesai 
Tempat    :   Auditorium Undip, Kampus Pleburan 

                                    Jalan Imam Bardjo, SH, Pleburan Semarang. 
 
 

F.   SYARAT PENDAFTARAN PESERTA : 
 

a. Dokumen 
1) Mengisi formulir pendaftaran yang disahkan oleh Pimpinan Perguruan Tinggi 

bidang kemahasiswaan.  
2)  Surat Tugas atau Rekomendasi dari pimpinan bidang kemahasiswaan.  
3)  Mahasiswa aktif, dibuktikan dengan, KTM dan Usia peserta maksimum 25 tahun 

(pertanggal 31 Desember 2017) dibuktikan dengan KTP.  
4)  Surat keterangan sehat dari dokter.  
5) Sertifikat POM Rayon Tahun 2017 sebagai juara 1 atau juara 2 yang sudah 

diverifikasi oleh panitia pelaksana (POM Rayon 1 dan 3), sedangkan khusus untuk 
POM Rayon 2 dengan mengisi formulir pendaftaran maksimal 2 peserta pada 
setiap kelas yang sudah disyahkan oleh Pimpinan Perguruan Tinggi bidang 
kemahasiswaan dan Ketua Rayon.     

 
 

Catatan  : 
• Semua persyaratan dokumen dikirim paling lambat 3 Agustus 2017 melalui email :  

pomprov.undip2017@gmail.com 
• Berkas asli diserahkan ke panitia hari, Sabtu, 5 Agsutus 2017 (sebelum Tehnical 

meeting) di Auditorium Undip, kampus Pleburan Jalan Imam Bardjo, SH, Pleburan 
Semarang. 

 
 b.  Lain-lain 

1) Setiap Rayon hanya diperbolehkan mengirim peserta juara 1 dan juara 2 disetiap 
kelas yang dipertandingkan. 

2) Pertandingan akan dilaksanakan bila jumlah peserta minimal 2 di setiap kelas yang 
dipertandingkan.  

 
 

mailto:pomprov.undip2017@gmail.com
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G.  JENIS NOMOR DAN KELAS YANG DIPERTANDINGKAN : 
 

1) KELOMPOK PUTERA : 
 
1. Embu Pasangan Kyu I 
2. Embu Pasangan I/ II Dan 
3. Embu Beregu 
4. Randori Kelas 50 Kg 
5. Randori Kelas 55 Kg 
6. Randori Kelas 60 Kg 
7. Randori Kelas 65 Kg 
8. Randori Kelas 70 Kg 

 
2) KELOMPOK PUTERI : 

 
1. Embu Pasangan Kyu I 
2. Embu Pasangan I/ II Dan 
3. Embu Beregu 
4. Randori Kelas 45 Kg 
5. Randori Kelas 50 Kg 
6. Randori Kelas 55 Kg 
7. Randori Kelas 60 Kg 
8. Randori Kelas 65 Kg 

 
3) KELOMPOK CAMPURAN : 

 
1. Embu Pasangan Kyu I 
2. Embu Pasangan I/ II Dan 
3. Embu Beregu 

 
 
H.  PERATURAN PERTANDINGAN : 

1. Peserta wajib menggunakan dan mengenakan seragam (dogi) Kempo warna putih 
dengan sabuk (obi) sesuai dengan tingkatan masing-masing. 

2. Sistem pertandingan menggunakan sitem gugur. 
3. Menggunakan pedoman peraturan pertandingan dan permainan yang diberlakukan 

oleh World Shorinji Kempo Organization (WSKO). 
 
 
I.  PERWASITAN : 

1. Wasit yang memimpin dari perwasitan PERKEMI Provinsi Jawa Tengah 
2. Keputusan wasit tidak bisa diganggu gugat. 
 
 

J.  LAIN –LAIN 
1. Keterlambatan peserta dan penyerahan berkas pendaftaran (Dokumen Asli 

pendaftaran) adalah konsekuensi dan  tanggung jawab masing-masing peserta/ tim. 
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